Individualisierung der Social Media Posts

Muss ich meine Kl-generierten Social-Media-Posts
nach dem EU Al Act kennzeichnen?

Als Social-Media-Manager, Creator oder Agentur-Team nutzen wir alle gerne Kl, um
schneller zu schreiben, frische Ideen zu brainstormen und Posts muhelos zu planen.
Aber da die Transparenzregeln des EU Al Act am 2. August 2026 in Kraft treten,
stellt sich eine entscheidende Frage: Musst du deine Posts tatsachlich mit einem KiI-
Hinweis versehen?

Dieser Leitfaden bringt Licht ins Dunkel von Artikel 50, damit du deine Inhalte mit
einem guten Gefuhl erstellen, verfeinern und teilen kannst - ganz ohne im
Paragrafendschungel zu versinken.
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Allgemeines & Grundlagen

Musst du jeden einzelnen Social-Media-Post kennzeichnen, der mit KlI
erstellt wurde?

Nein, es gibt keine pauschale Kennzeichnungspflicht.

Nur weil du ein KI-Tool nutzt, um einen Social-Media-Post zu schreiben, zu
bearbeiten oder zu Ubersetzen, musst du ihn nicht automatisch als Kl kennzeichnen.
Artikel 50 des EU Al Act legt keine prozentuale Grenze fest (wie z. B. ,ab 50 % KI-
Anteil”). Ob eine Kennzeichnung notig ist, hangt von der Art der Inhalte, dem
Thema, dem Einsatz von Deepfakes und der Tiefe der menschlichen Uberprifung
ab.

Was ist der Hauptunterschied zwischen ,,Kl-unterstutzten* und ,,KI-
generierten” Inhalten im EU Al Act?

e Kl-unterstutzte Inhalte (in der Regel KEINE Kennzeichnung notig):

Du nutzt Kl als Werkzeug zur Unterstutzung eines menschlich gefuhrten
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Arbeitsablaufs - etwa zum Brainstormen von Ideen, Vorschlagen von
Hashtags, Ubersetzen von Texten, Verbessern der Lesbarkeit oder Erstellen
eines ersten groben Entwurfs.

e Kl-generierte / Kl-manipulierte Inhalte (Kennzeichnung ggf.
ERFORDERLICH): Das Veroffentlichen von realistischen synthetischen
Medien (Deepfakes) oder das Herausgeben von Kl-generiertem Text zu
Themen von offentlichem Interesse ohne inhaltliche menschliche
Uberpriifung oder redaktionelle Kontrolle.

Spezifische Anforderungen & Regeln

Wann ist ein KI-Hinweis nach EU-Recht streng verpflichtend?

Nach Artikel 50 (fur Betreiber/Publisher) ist eine Kennzeichnung in zwei Hauptfallen
vorgeschrieben:

 Deepfakes: Jedes synthetische oder manipulierte Bild-, Audio- oder
Videomaterial, das realistisch wie bestehende Personen, Objekte, Orte oder
Ereignisse aussieht und falschlicherweise flr echt gehalten werden konnte.

« Texte von 6ffentlichem Interesse ohne Uberpriifung: Kl-generierte
oder -manipulierte Texte, die die Offentlichkeit tiber gesellschaftlich
relevante Themen informieren sollen, wenn sie keiner grundlichen
menschlichen Uberprifung unterzogen wurden und niemand die
redaktionelle Verantwortung tUbernimmt.

Was zahlt als , Thema von offentlichem Interesse“?

Dazu gehoren typischerweise:

Wahlen, Politik und demokratische Prozesse

Offentliche Gesundheit, Sicherheit und Ordnung

Umweltschutz und Klimapolitik

Finanz-, Wirtschafts- und Marktentwicklungen

Grundrechte, Strafverfolgung sowie Debatten rund um Wissenschaft und
Technologie

Routinemalige Werbeinhalte, Produktangebote, Lifestyle-Beitrage oder allgemeines
Marketing fallen meist nicht darunter - es sei denn, sie beruhren die o6ffentliche
Sicherheit oder enthalten irrefiUhrende Aussagen.

Menschliche Uberprifung & Redaktionelle Kontrolle

Was gilt als ,,menschliche Uberpriifung“? Reicht eine Rechtschreibprifung

Seite 2 /7
(c) 2026 Blog2Social <kundenservice@blog2social.de> | 04:02 25.09.2026
IRL: https://www.blog2social.com/de/fag/content/4/281/de/muss-ich-meine-ki_generierten-social_media_posts-nach-dem-eu-ai-act-kennzeichnen.htn


https://www.blog2social.com/de/faq/content/4/281/de/muss-ich-meine-ki_generierten-social_media_posts-nach-dem-eu-ai-act-kennzeichnen.html

Individualisierung der Social Media Posts

aus?

Nein. Eine kurze Grammatikprufung oder das reine Klicken auf ,Freigeben” reicht
NICHT aus.

Damit Texte zu offentlichen Themen von der Kennzeichnungspflicht befreit sind,
muss die menschliche Uberpriifung inhaltlich und substanziell sein. Dazu gehdrt:

e Faktenprifung: Uberprifen von Namen, Zitaten, Zahlen, Statistiken und
Quellen auf Richtigkeit (Umgehen von Kl-,,Halluzinationen®).

 Kontextuelle Bewertung: Sicherstellen, dass Aussagen nicht irrefUhrend
oder aus dem Zusammenhang gerissen sind.

« Redaktionelle Uberarbeitung: Anpassen von Tonfall, Struktur und
Formulierung an die Haltung deiner Marke.

e Klare Verantwortung: Zuweisung der finalen rechtlichen und
redaktionellen Verantwortung an eine bestimmte Person oder Organisation.

Wer tragt die ,,redaktionelle Verantwortung“?

Redaktionelle Verantwortung bedeutet, dass eine naturliche oder juristische Person
(wie dein Unternehmen oder deine Agentur) die ultimative rechtliche Verantwortung
far den veroffentlichten Beitrag und dessen Freigabeprozess ubernimmt.

Social-Media-Plattformen vs. EU-Recht

Bist du automatisch rechtlich abgesichert, wenn du das Hakchen bei ,,Mit
Kl erstellt“ auf Meta, TikTok oder X setzt?

Nicht zwangslaufig. Plattform-Richtlinien und EU-Recht sind zwei verschiedene Paar
Schuhe:

e Soziale Netzwerke (z. B. Meta, TikTok, YouTube, Pinterest, X) haben eigene
Community-Richtlinien und automatische Erkennungssysteme.

e Ein Label auf der Plattform unterstutzt zwar die Transparenz, ersetzt aber
nicht deine eigene rechtliche Bewertung nach dem EU Al Act.

e Umgekehrt kann eine Plattform laut ihren Richtlinien eine Kennzeichnung
verlangen, selbst wenn der EU Al Act dies rechtlich nicht vorschreibt.

Best Practices & Workflow mit Blog2Social

Wie sollten Social Media Manager und Agenturen in der Praxis mit KI-
Posts umgehen?

Wir empfehlen diese einfache 4-Schritte-Checkliste:
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e Medientyp bestimmen: Handelt es sich um ein realistisches synthetisches
Bild, Audio oder Video? Wenn ja, bereite einen sichtbaren Hinweis vor
(Deepfake-Regel).

» Thema priufen: Behandelt der Text ein Thema von 6ffentlichem Interesse?

e Menschliche Uberpriifung durchfithren: Wenn es sich um ein
offentliches Thema handelt, stelle sicher, dass ein Mensch den Text pruft,
Uberarbeitet und freigibt.

e Plattform-Regeln checken: Halte netzwerkspezifische KiI-
Kennzeichnungsvorgaben ein, bevor du Beitrage uber Blog2Social planst.

Typische Mythen - Was sind die haufigsten Irrtumer bei der KI-
Kennzeichnung?

[0 Mythos 1: ,Jeder mit Kl erstellte Post muss gekennzeichnet werden.” (Falsch -
einfache Unterstutzung reicht dafur nicht aus).

00 Mythos 2: ,Wenn weniger als 50 % Kl-generiert sind, brauche ich kein Label.”
(Falsch - die Prozentzahl ist irrelevant).

[] Mythos 3: ,Eine Rechtschreibpriifung gilt als menschliche Uberprifung.“ (Falsch
- sie muss inhaltlich fundiert sein).

[0 Mythos 4: ,Kl-Labels der Plattformen decken alle rechtlichen Pflichten ab.“
(Falsch - die rechtliche Verantwortung als Betreiber liegt bei dir).

Wie kann ich KI-Kennzeichnungen fiur meine Beitrage in Blog2Social
aktivieren?

KI-Kennzeichnungen konnen jetzt fur Text-, Bild- und Videoinhalte auf allen
unterstutzten Netzwerken hinzugefugt werden (Hinweis: Nicht alle Netzwerke
unterstutzen jeden Beitragstyp):

e X (Twitter)
e TikTok

e |nstagram
e Pinterest

Wo kann ich KI-Kennzeichnungen konfigurieren oder aktivieren?

Bitte stelle sicher, dass Blog2Social Version 9.1.0 oder hoher installiert ist. Nach
dem Update kannst du die KI-Kennzeichnung aktivieren, indem du an folgenden
Stellen in Blog2Social auf , Als Kl-generiert markieren* klickst:
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e Unter "Beitrage teilen" -> "Auf Social Media teilen" (im
Beitragsvorschau-Editor)

e Unter "Beitrage teilen" -> "Erstelle einen neuen Beitrag"

e Direkt in deinem WordPress-Beitrags-Editor unter "Auto-Poster" ->
"Erweiterte Einstellungen"

e In den Auto-Poster Einstellungen fur importierte Beitrage

¢ In den Re-Sharer Einstellungen

Profil | X Beitragsvorlage bearbeiten | Beitragsformat: Bild-Beitrag | Text Idschen | 85 /280 Zeichen

Kinstliche Intelligenz ist langst ein fester Bestandteil des Social-Media-Marketings.
Mein Profil v
MEHR HINZUFUGEN

4 Text als Kl-generiert markieren JNCISENGIEEITCESOIVAN Reset  KI-Einstellungen
BLOG2SOCIAL

Erster Kommentar Information it

@ BLOG2SOCIAL £ 5S0CIAL MEDIA KONTEN

E] Teile mehr als 280 Zeichen, indem Du einen X Thread erstellst! Nutze X Threads! BLOG2SOCIAL

4 Bild als KI- iert marki )
‘ S s hgenenermerersn https://www.blog2social.com/de/blog/ki-generierte-social-media-beitraege-kennzeichnen-e BLOG2SOCIAL
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BLOG2SOCIAL DACH

. . " . BLOG2SOCIAL
WORDPRESS PLUG...
Bild &ndern it ir i

@ 4 Netzwerk-Gruppierung speichern
Retweets fiir alle Tweets mit dem gewahlten Profil aktivieren Information Planungskalender anzeigen

Netzwerk verbunden 0 Bild benétigt

Autorisierung aktualisieren
Sofort teilen v
@ BLOG2SOCIAL
Business | Instagram Beitragsvorlage bearbeiten | Beitragsformat: Bild zuschneiden | ganzen Text einfiigen | Text I6schen | 655/2200 Zeichen
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Als Entwurf speichern

Ki-Markierungsbeispiele verschiedener Netzwerke

X (Twitter)
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@ Blog2Social @Blog2Social com [ oo
Artificial intelligence has become deeply integrated into social media
marketing, assisting in tasks from brainstorming campaign ideas to
generating images and videos. ...
blog2social.com/en/blog/label-...

(/) Blog2Social & ™

EU-AI-Act Explained

Do | Need to Label
Al-Generated Social Media
Posts?

. 4 Made with Al

O TJ— C:) I||| 29 m niu

Instagram
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5 Effective ways SOCiaI ¥ ¢ Z:oc%zr::ﬂal

@ blog2social t to boost business growth? Start by

Media cOntent + 80cial v building a strong, online presence. Social media

content and social pi are game changers when it comes to
attracting and convincing your audience. ¥ Here's why it

Proof Can Elevate Your

Consumers often rely on what others say and share before

B ra n d p rese n c e making a purchase decision. That means your content, real

customer stories, and influencer impact can make all the

difference.
e o @
Focus on targeted content that speaks directly to your niche
® e e audience and watch brand trust soar! Ready to level up your
social media marketing strategy? Drop a comment or check
° e the bio link for more tips! .-
e o @

#SocialProofForBusinessGrowth #BuildingBrandTrustOnline
#UserGeneratedContentMarketing #InfluencerlmpactOnSales
#OrganicBrandPresenceBuilding#nicheaudienceengagement
#socialproofforbusinessgrowth #targetedsocialmediacontent
#buildingbrandtrustonline #influencermarketing

Qe v W

G BIngSOCIaI @ Add a comment...

Weitere hilfreiche Leitfaden

e Wie kann ich Social Media Posts von meinem Smartphone planen und teilen?
e Netzwerkgruppierungen: Kann ich eine bestimmte Auswahl von Netzwerken

speichern?
e Wie kann ich die Beitragsvorlagen fur meine Social-Media-Posts nutzen?
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