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Spickzettel:  

Social-Media-Videoformate 
Bei so vielen verschiedenen Social-Media-Plattformen, von denen jede ihre eigenen 

Videospezifikationen hat, kann es eine Herausforderung sein, Inhalte zu erstellen, die 

auf jeder Plattform gut aussehen. Da kommt dieser Spickzettel mit allen 

Videospezifikationen, die Du für die beliebtesten Social-Media-Plattformen benötigst, 

wie YouTube, Vimeo, Instagram, TikTok, Twitter, Facebook, Pinterest und mehr, gerade 

recht. Wenn Du diese Videogrößen kennst, kannst Du Deine Videoinhalte für jede 

Plattform optimieren und sicherstellen, dass Deine Inhalte gut aussehen und 

funktionieren, egal, wo sie geteilt werden. 
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Das Wichtigste zuerst: Vorbereitung 

In den sozialen Medien gibt es viele verschiedene Videoformate, und es ist wichtig zu 

wissen, welche Formate für die einzelnen Plattformen am besten geeignet sind, damit 

Deine Inhalte gut ankommen. 

Um sicherzustellen, dass Deine Videos wirkungsvoll sind, gibt es einige wichtige Dinge zu 

beachten, bevor Du mit der Aufnahme beginnst: 

1. Wähle bei der Produktion Deines Videos einen Rahmen, der sowohl im Quer- als 

auch im Hochformat gut funktioniert. So kannst Du Dein Video auf mehreren 

Social-Media-Plattformen teilen. 

2. Verwandle längere YouTube-Videos in 15-Sekunden-Schnipsel, um auch 

verschiedenen Plattformen einen kleinen Einblick zu geben. 

3. Fessle die Zuschauer in den ersten paar Sekunden, um ihre Aufmerksamkeit zu 

erhalten. Dies kann durch Humor oder durch informative Inhalte erreicht 

werden, die einen Mehrwert für den Nutzer bieten. 

4. Füge eine Aufforderung zum Handeln ein, um das Engagement mit deinem Video 

zu fördern 

5. Verwende ein Stativ, um ruhige Aufnahmen zu gewährleisten. 

Wenn Du diese einfachen Tipps befolgst, kannst Du das Beste aus Deinen Videos 

herausholen und die Bindung zu deinem Publikum erhöhen. 
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YouTube Videoformate 

YouTube ist die weltweit größte Video-Sharing-Plattform, auf der Nutzer Videos zu einer 

Vielzahl von Themen hochladen, teilen und ansehen können. Mit über 2,6 Milliarden 

monatlich aktiven Nutzern ist YouTube zu einem unverzichtbaren Werkzeug für 

Produzenten, Unternehmen und Nutzer gleichermaßen geworden. Von Bildungsinhalten 

bis hin zu Musikvideos und Vlogs bietet YouTube eine breite Palette an Videoinhalten. In 

der heutigen Zeit ist YouTube ein kulturelles Phänomen und ein wesentlicher 

Bestandteil unseres täglichen Lebens. 
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Vimeo Videoformate 

Vimeo ist eine Plattform zum Teilen von Videos, die 2004 gegründet wurde, ein Jahr vor 

YouTube. Vimeo hat sich jedoch dadurch ausgezeichnet, dass es sich auf qualitativ 

hochwertige, professionelle Videos konzentriert, die häufig von Filmemachern, 

Künstlern und anderen Kreativprofis verwendet werden. Vimeo bietet eine Reihe von 

Werkzeugen und Funktionen, die es den Nutzern ermöglichen, auf einfache Weise 

Videos hochzuladen, zu teilen und gemeinsam zu bearbeiten. Mit einer Community von 

über 260 Millionen aktiven monatlichen Erstellern und Zuschauern ist Vimeo eine 

beliebte Wahl für alle, die Wert auf Qualität und Kreativität bei Videoinhalten legen.  
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TikTok Videoformate 

TikTok ist eine Social-Media-App, die seit ihrer Einführung im Jahr 2016 die Welt im 

Sturm erobert hat. Mit über einer Milliarde aktiver Nutzerinnen und Nutzer ist die 

Plattform zu einer Drehscheibe für Kurzvideos geworden, die oft humorvoll, kreativ und 

unterhaltsam sind. Die App ermöglicht es den Nutzern, Videos zu erstellen und zu teilen, 

die von Lippensynchronisationen über Tanzvideos bis hin zu Comedy-Sketchen reichen 

und alle mit beliebten Liedern und Klängen unterlegt sind. Was TikTok von anderen 

Social-Media-Plattformen abhebt, ist sein Algorithmus, der den Nutzern personalisierte 

Inhalte vorschlägt und es so einfach macht, neue Künstler und Trends zu entdecken.  

TikTok hat die Art und Weise, wie Menschen Videos konsumieren, revolutioniert und ist 

bei weitem die Plattform, die das meiste Engagement bei den Nutzern erzeugt. 
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Instagram Videoformate 

Instagram ist eine der beliebtesten Social-Media-Plattformen, die 2010 zunächst als 

Foto-Sharing-App gestartet wurde. Seitdem ist die Plattform auf über 1,2 Milliarden 

aktive Nutzer angewachsen, was sie zu einem der größten sozialen Netzwerke der Welt 

macht. Instagram ermöglicht es den Nutzern, Fotos und Videos zu teilen, und hat sich zu 

einem Zentrum für kreativen Ausdruck und visuelles Storytelling entwickelt. Mit 

Funktionen wie Instagram Stories und Reels können Nutzer ihre Inhalte in einer Vielzahl 

von Formaten teilen und mit ihren Followern auf neue und spannende Weise in Kontakt 

treten. 
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Pinterest Videoformate 

Pinterest ist eine Social-Media-Plattform, die als visuelle Suchmaschine an Popularität 

gewonnen hat und es den Nutzern ermöglicht, Ideen für alles Mögliche zu entdecken 

und zu speichern - von Mode und Wohnkultur bis hin zu Rezepten und Reisen. Pinterest 

wurde 2010 ins Leben gerufen und hat mittlerweile über 433 Millionen aktive Nutzer 

weltweit, was es zu einer wertvollen Plattform für Unternehmen macht, die neue 

Zielgruppen erreichen wollen. Mit Funktionen wie Pins, Boards und Story Pins können 

Nutzer Inhalte auf visuell ansprechende Weise erstellen, organisieren und teilen. 
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LinkedIn Videoformate 

LinkedIn ist das größte berufliche Netzwerk der Welt und bietet Fachleuten in 

verschiedenen Branchen die Möglichkeit, Kontakte zu knüpfen, Karrieremöglichkeiten zu 

erkunden und ihr professionelles Netzwerk auszubauen. Mit über 900 Millionen 

Mitgliedern in über 200 Ländern und Regionen ist LinkedIn eine wertvolle Plattform, um 

sich mit anderen Fachleuten zu verbinden, branchenspezifische Informationen 

auszutauschen und berufliche Möglichkeiten zu entdecken. In den letzten Jahren hat 

LinkedIn auch seine Funktionen erweitert, um multimediale Inhalte wie Videos zu 

unterstützen. Diese Videos können eine effektive Möglichkeit sein, um Fachwissen zu 

teilen, Einblicke in die Arbeit oder das Unternehmen zu geben und sich als Experte in 

der Branche zu positionieren. Indem Du die richtigen Videoformate auf LinkedIn 

verwendest, kannst Du die Aufmerksamkeit Deiner Zielgruppe gewinnen und Deine 

beruflichen Ziele vorantreiben. 
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Twitter Videoformate 

Twitter ist eine Social-Media-Plattform, die es Nutzern ermöglicht, Informationen und 

Nachrichten in Echtzeit zu teilen und zu entdecken. Mit über 330 Millionen aktiven 

Nutzern ist Twitter eine beliebte Plattform für Unternehmen, Prominente und 

Einzelpersonen, um mit ihrem Publikum in Kontakt zu treten und sich zu engagieren. Die 

einzigartige Funktion der Plattform, Beiträge auf 280 Zeichen zu begrenzen, macht sie zu 

einem Zentrum für prägnante und effektive Kommunikation. Von aktuellen Nachrichten 

bis hin zu persönlichen Meinungen bietet Twitter eine Plattform, auf der sich jeder an 

der Konversation beteiligen und über die neuesten Trends und Themen auf dem 

Laufenden bleiben kann. 
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Mastodon Videoformate 

Mastodon ist eine dezentrale Social-Networking-Plattform, die eine Alternative zu 

zentralisierten Social-Media-Plattformen bietet. Mastodon wurde 2016 eingeführt und 

hat bei Einzelpersonen und Gemeinschaften, die mehr Kontrolle über ihre Online-

Präsenz und ihre Daten haben wollen, an Beliebtheit gewonnen. Im Gegensatz zu 

herkömmlichen sozialen Netzwerken basiert Mastodon auf einem föderierten Modell, 

bei dem mehrere unabhängige Server, sogenannte Instanzen, miteinander verbunden 

sind, um ein vielfältiges und miteinander verbundenes Netzwerk zu schaffen. Diese 

dezentralisierte Struktur ermöglicht es den Nutzern, die Instanz zu wählen, die ihren 

Interessen und Werten entspricht, während sie gleichzeitig mit Nutzern anderer 

Instanzen kommunizieren können. Mit seinem Schwerpunkt auf Privatsphäre, 

Anpassung und gemeinschaftsgesteuerter Moderation bietet Mastodon ein einzigartiges 

und nutzerzentriertes Erlebnis in der Welt der sozialen Medien. 
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Discord Videoformate 

Discord ist eine vielseitige Kommunikationsplattform, die nicht nur Chats und 

Sprachanrufe ermöglicht, sondern auch das Teilen von Videos unterstützt. Wenn es 

darum geht, Videos auf Discord zu teilen, gibt es ein paar wichtige Spezifikationen zu 

beachten, um ein optimales Ergebnis zu erzielen. 
Erstens unterstützt Discord eine breite Palette von Videodateiformaten, darunter 

gängige Formate wie MP4, MOV und AVI. So können Benutzer Videos in ihrem 

bevorzugten Format ohne Kompatibilitätsprobleme teilen. 
Was die Videoauflösung und -qualität angeht, empfiehlt Discord eine Auflösung von 

1280x720 Pixeln (720p) für eine optimale Darstellung. Es werden jedoch auch höhere 

Auflösungen unterstützt, und Discord passt die Qualität automatisch an das Gerät und 

die Internetverbindung des Betrachters an. 
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Facebook Videoformate 

Facebook ist eine soziale Medienplattform, die 2004 gegründet wurde. Sie entwickelte sich 
schnell zum größten sozialen Netzwerk der Welt mit über 2,9 Milliarden monatlich aktiven 
Nutzern. Nutzer können Profile erstellen, Inhalte teilen, sich mit Freunden und Familie 
verbinden und Gruppen beitreten oder erstellen, um gemeinsame Interessen zu teilen. 
Facebook hat sich im Laufe der Jahre weiterentwickelt und bietet nun auch Funktionen wie 
Live-Videos, 360°-Videos, Marktplätze und Werbeoptionen für Unternehmen. Es ist nach wie 
vor ein leistungsfähiges Werkzeug, um Menschen und Unternehmen weltweit miteinander zu 
verbinden. 

 

 

  

http://www.blog2social.com/


                                   

www.blog2social.com - Smarte Social-Media-Automatisierung 

Teile und veröffentliche Deine Videos 

automatisiert mit Blog2Social 

Das Teilen von Videoinhalten auf mehreren Social-Media-Plattformen kann mühsam sein, 

besonders wenn Du es manuell machen musst. Mit Blog2Social kannst Du den Prozess jedoch 

ganz einfach automatisieren und Deine Videos direkt aus Deiner WordPress-Mediathek auf all 

Deinen Social-Media-Konten veröffentlichen. Ganz gleich, ob Du Deine Videos auf YouTube, 

Vimeo, Instagram, Facebook, Twitter, Pinterest oder TikTok teilen möchtest, Blog2Social hat alles 

für Dich. 

Die integrierte Videofunktion fügt sich nahtlos in Deinen Workflow zum Planen und Teilen von 

sozialen Medien ein. Alles, was Du tun musst, ist, ein Video aus Deiner WordPress-Mediathek 

hochzuladen oder auszuwählen, einen aussagekräftigen Titel und eine Beschreibung mit 

relevanten Schlüsselwörtern hinzuzufügen und es mit nur wenigen Klicks auf den von Dir 

gewählten Social-Media-Konten zu veröffentlichen. Optimiere Deine Arbeitsabläufe und 

vereinfache Deinen Content-Sharing-Prozess - alles an einem Ort. 

Blog2Social importiert auch den Titel und die Beschreibung Deines Videos aus dem Metatext in 

Deine Mediengalerie und passt sie automatisch an das für jede Plattform erforderliche Format 

an. Darüber hinaus kannst Du den Titel, die Beschreibung und die Hashtags für jedes Netzwerk 

einzeln hinzufügen oder anpassen, um sicherzustellen, dass Dein Video-Content bereit ist, ein 

größeres Publikum zu erreichen. 

Wirf einen Blick in die Videofunktion! 

Schau Dir unsere kurze Einführung an, wie Du mit der neuen Videofunktion loslegen kannst. 

Finde heraus, wie Du Deine Kanäle verbindest, Deine Videos hochlädst und sie an Deine Kanäle 

sendest, um viral zu gehen. Hinterlasse Dein Feedback im Kommentarbereich und folge uns für 

weitere Updates! 

 

http://www.blog2social.com/
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Jetzt kostenlos testen! 

Melde Dich für einen kostenlosen 30-tägigen Video-Test an und erlebe alle Premium-Funktionen 

von Blog2Social (kein automatisches Abonnement). Während der Testphase kannst Du bis zu 250 

MB an Videoinhalten pro Tag hochladen, mit einem Gesamtlimit von 2,5 GB. Wenn Du das Limit 

erreicht hast, wähle einfach eine Premium-Lizenz und schalte das Video-Add-on frei. 

 

 

Spare Zeit mit Blog2Social 

Das WordPress-Plugin Blog2Social ist ein Automatisierungswerkzeug für soziale Medien, mit dem 

Du Deine gesamte Social-Media-Planung und -Verteilung direkt von Deinem WordPress-

Dashboard aus in 19 verschiedenen sozialen Netzwerken organisieren kannst. Du kannst den 

Inhalt Deiner Website, Deine Blogbeiträge und Produktbeiträge planen und teilen. Auch andere 

Social-Media-Beiträge, die aus Texten, Links, Bildern und Videos bestehen, kannst Du 

automatisch erstellen und teilen. Ein Social-Media-Kalender zeigt Dir eine Übersicht über alle 

geplanten Beiträge. 

 

Spare Zeit bei Deinem Social-Media Marketing starte heute Deinen kostenlosen Probemonat  

 

 

Jetzt kostenlos testen! 

http://www.blog2social.com/
https://www.blog2social.com/de/plugin/wordpress/premium-testen/
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